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Penjagaan pokok sukun 

 

Sukun tergolong di dalam keluarga Moraceae dan 

nama saintifiknya adalah Artocarpus atilis. Pokok 

sukun berbuah sepanjang tahun, pengeluaran buah 

yang banyak dijangka dalam bulan April, Mei, 

September dan bulan Oktober.  

Pokok sukun mula mengeluarkan buah selepas tiga 

tahun ditanam dan mencapai berat sebiji antara satu 

hingga tiga kilogram.  

Penjagaan pokok sukun sangat mudah dan tidak 

mempunyai masalah serangan serangga, penyakit 

dan perosak yang serius. 

Kaedah pembiakan pokok sukun ialah dengan menggunakan kaedah cantuman mata tunas dan kaedah 

pembiakan secara tut. 

Kaedah cantuman mata tunas memerlukan pokok penanti terap, ranting mata tunas dari pokok baka 

yang terpilih, pisau cantuman dan pembalut lutsinar. 

Pembiakan melalui kaedah tut dilakukan dengan cara memilih dahan atau ranting yang baik dan sihat 

untuk dibiak secara tut. Media pengakaran yang digunakan ialah tanah campuran atau jiffy 7. 

Setelah cantuman mata tunas dan kaedah tut yang dibiak telah hidup dengan baiknya, ia perlu diberikan 

naungan dan penjagaan yang sempurna sebelum sesuai ditanam di kebun atau ladang. 

Kandungan karbohidrat yang tinggi pada buah sukun boleh dijadikan bahan untuk menghasilkan pelbagai 

jenis hidangan dan amat popular dimasak dengan cara menggoreng.  

Secara umumnya, buah sukun yang masak perlu digoreng dengan tepung dan biasanya dijadikan 

hidangan minum petang. Di samping dijadikan kuih-muih, industri hiliran seperti kerepek, cip, jem dan 

biskut mula mendapat pasaran di negara kita. 

 

TANAMAN sukun mempunyai kelebihan jarang diserang 
perosak, serangga mahupun penyakit yang serius.  

 


